
健康知识讲座活动记录表

讲座时间：2024.6.12 讲座地点： 凡河卫生院会议室三楼

讲座主题：高血压健康知识讲座

主讲人：（姓名，单位，职称/职务）刘东明

讲座对象：村医 受众人数：33

使用多媒体： 是 否 使用辅助教具： 是 否 有互动环节： 是 否

健康教育资料发放： 单页 份 折页 份 小册子 33 份

海报/张贴画 份 实物材料 个 其他

讲座

主要内容

1. 高血压定义

2. 高血压并发症

3. 高血压治疗

讲座小结

本次活动召集了凡河镇各位村医，详细介绍了高血压的误区，常见治疗高血压

药物，等有关高血压的相关内容，村医纷纷表示希望参加更多的类似的活动，

充实健康知识，提高健康意识，养成健康的生活方式。从而更好地为辖区居民

进行相关方面的知识宣传。

存档材料请附后： ☑讲座通知 ☑听众签到表 ☑教案 ☑现场照片

□印刷材料 □影音材料 □评估表格 □其他材料

主办单位：凡河镇卫生院

填表人（签字）： 郭艳明 负责人（签字）：盛洪光

填报时间： 2024 年 6 月 12 日


